
MIC 为居住在墨尔本东区、来自多元文化及
语言背景，并因行动不便或孤独而需要支持的
长者，提供一对一社会支持服务。服务对象为

已获得 My Aged Care「个人社会支持
（Individual Social Support）」批准的人
士。该服务帮助您与社区保持联系，减少社交
孤立，支持您的健康与福祉，并为照顾者提供
短暂的休息机会。如需了解更多资讯或查询您
是否符合资格，请致电 (03)
7049
1603。

个人
社交支持
友善的上门探访
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电话及线上关怀联系

陪同活动，包括陪同购物、协助

缴纳账单、陪同参加医疗预约以

及社区活动

电子产品使用支持
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