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加 入 MIC 友 好 的 社 交 支 持 小组，结识新 朋
友，保持社交活跃，享受各种活动，并获取
有关养老护理、健康和澳大利亚生活的实用
信 息 。 本项目 适 用 于 居 住 在 墨 尔 本 东 部 地
区、65岁及以上，并获得My Aged Care社
交 支 持 小组服 务 批 准 的 人 。详情 及资格 咨
询，请联系 (03) 7049 1603。

2 0 2 6 年 8 月 起

每 周 四
B ox  H i l l 市 政厅

太极拳和轻柔运动

手工艺、纸牌及社交活动

养老、健康和电子设备使用信息分享

每月社交出游

季节性活动和节日庆祝
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